Les vendredi, samedi et dimanche 20, 21 et 22 décembre 2024
STAGE LA JOIE DE VIVRE

de l'intérieur vers I’extérieur

a Saint-Cernin-de-I"'Herm en Dordogne
par Nathalie et Frédéric GEMARD
Consultants en développement personnel et en bien-étre
Créateurs et transmetteurs du CHANT ALCHIMIQUE®

by

Le stage « LA JOIE DE VIVRE de l'intérieur vers I'extérieur » est destiné a vivre pleinement sa vie, en
cultivant sa joie intérieure, pour manifester le meilleur de soi-m’aime, dans la légereté et dans la fluidité
d’étre.
Il est proposé aux personnes prétes a :

- Expérimenter la présence a soi-m’aime avec attention, 'imperméabilité et la vision du “au-dessus”

pour se prémunir de toutes les formes d’énergies extérieures nocives et toxiques

- Accepter et accueillir ses émotions dans le détachement et dans la non retenue

- Transmuter les énergies denses telles que la tristesse, la colere, la culpabilité, I'illégitimité, I'indignité...

- Rire de soi : hein té rieur !

- Reconnaitre et activer sa Joie intérieure

- Contacter son origine divine

- Honorer et célébrer sa vie avec force et plaisir

- Manifester en Joie et enjoué, le meilleur de soi-m’aime
Guidance, Enseignements, Rituels, Expansions de Conscience, états modifiés de conscience, Chant
alchimique®, Rebirth, Fluidité d’étre, Vaisseau de cristal « LA JOIE DE VIVRE », viendront accompagner cette
magnifique initiation dans la gaité et dans le rire.
L’animation sera orchestrée en fonction de I’énergie du groupe.

MODALITES
Tarifs :
Groupe de 6 personnes maximum
450 € les 3 jours (repas et hébergement non compris)
Si déjeuners inclus : ajouter 36 € (3 déjeuners)
Si hébergement en pension compléte inclus (nous pouvons héberger 5 personnes maximum) :
Ajouter 132 € (2 nuits, 2 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 2 diners)
Si hébergement en pension complete inclus et arrivée la veille du stage :
Ajouter 180 € (3 nuits, 3 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 3 diners)
Si hébergement en pension compleéte inclus, arrivée la veille du stage et départ le lendemain du stage :
Ajouter 228 € (4 nuits, 4 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 4 diners)
Horaires : de 10h a 18h le vendredi, le samedi et le dimanche

INSCRIPTION
Les modalités du stage sont communiquées quelques jours avant I’animation

Nom : Prénom : Tél. :
Adresse : Date de naissance :
Mail :

- S’inscrit pour le stage LA JOIE DE VIVRE de décembre 2024,  Signature :
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http://www.infinyblue.com/

